Die weibliche Genitalver-
stimmelung ist ein grausa-
mer, blutiger Brauch, unter
dem Millionen von Midchen

und Frauen leiden. Ziel der £

o in Saarbriicken ansissigen
! Organisation (I)NTACT e.V.

ist es, mdgliche neue Opfer |

vor dieser eklatanten Men-
schenrechtsverletzung zu be-
wahren. In Togo und Benin
gelingt dies schon.

anchmal kann die Tatsache,
M dass ein Mensch zur rechten

Zeit am richtigen Ort die Initi-
ative ergreift, GroRes bewegen. Dass
dies auch in ihrem Leben so sein wiirde,
das ahnte Christa Miiller aber noch
nicht, als sie 1995 mit ihrem friiheren
Ehemann Oskar Lafontaine, dem da-
maligen Ministerprisidenten des Saar-
lands, Benin besuchte. Die Frau von
Benins Prisident Soglo, Rosine Vieyra
Soglo, bat die , First Lady" aus dem Saar-
land darum, ihr zu helfen: Sie wolle
etwas unternehmen, damit die Mid-
chen in ihrem Land nicht linger dieser
furchtbaren Prozedur der Genitalver-
stimmelung unterzogen wiirden.
Zurtick in Deutschland zogerte Christa
Miiller nicht lange: Mit Unterstiitzung
der deutsch-beninischen Freundschafts-
gesellschaft sammelte sie gleich Geld
fir ein erstes Projekt im Kampf gegen
die Genitalverstimmelung in Benin.
Dabei half ihr zunichst auch die Popu-
laritit als Frau des Ministerprisidenten:
80.000 Mark kamen schon im ersten
Jahr zusammen. Ein beachtlicher Erfolg
angesichts der Tatsache, dass ,Genital-

verstimmelung fiir viele ja eher ein
Thema ist, mit dem sie sich nicht so
beschiftigen wollen®, wie Christa Miil-
ler feststellt. Umso bemerkenswerter ist
es, dass der 1996 gegriindete Verein
(IINTACT e.V. inzwischen rund 1.000
Mitglieder zihlt und aus Spendenein-
nahmen sowie mit finanzieller Unter-
stiitzung des Bundesministeriums fiir
wirtschaftliche Zusammenarbeit und
Entwicklung und des Saarlindischen
Kultur- und Bildungsministeriums in
finf afrikanischen Lindern Projekte
zur Bekimpfung der Genitalverstiim-
melung finanziert. ,Es ist so wichtig,
den von Genitalverstiimmelung betrof-
fenen Miadchen zu helfen. Die Kinder
haben ja nicht die Moglichkeit, sich da-
gegen zu wehren*, sagt Christa Miiller.
Die Beschneidung, die meist ohne Nar-
kose vorgenommen werde, sei eine
fiirchterliche Erfahrung fiir die Maid-
chen, ,ein Trauma, von dem sich viele
nicht mehr erholen”. Uberwiegend in
afrikanischen Lindern seien 130 bis
150 Millionen Midchen und Frauen be-
troffen. Jedes Jahr kommen bis zu zwei
Millionen Midchen hinzu.
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2005 war Benin das erste afrikanische
Land, in dem es gelang, dass der
Brauch nach knapp zehn Jahren
(INTACT-Engagement offiziell abge-
schafft wurde. Togo folgte 2012 als
zweites Land. In Burkina Faso und Se-
negal sind viele Regionen inzwischen
schon frei von Beschneidung, als nichs-
te Lander, so hofft Christa Miiller, iiber-
winden Ghana und Gambia diesen
schrecklichen Brauch. ,Wenn wir ein
Land beschneidungsfrei haben, ist es
wichtig, gleich mit dem Nachbarland
weiterzumachen, damit die Midchen
nicht iiber die Grenze zur Beschnei-
dung gebracht werden.“

Eingriff oft schon kurz nach der Geburt

In Gambia, einem der jingsten Pro-
jektstandorte von (I)NTACT, werden
etwa drei Viertel aller Midchen an den
Genitalien verstiimmelt. Bei manchen
Ethnien werden die Midchen schon
wenige Tage nach der Geburt dem
schmerzhaften, gefihrlichen und fol-
genreichen Eingriff ausgesetzt, hiufi-
ger sind aber Beschneidungen im Alter
zwischen vier und acht Jahren. >>
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Lebenslang Narben an Kérper und Seele

Weltweit sind laut ()NTACT e.V. mindes-
tens 130 Millionen Frauen und Maédchen
Opfer weiblicher Genitalverstimmelung.
Betroffen sind Frauen und Madchen in 28
afrikanischen Landern sowie in einigen
Lindern des Nahen Ostens und in Siidost-
asien. Durch Migration existiere die Praktik
heute quasi weltweit. Die weibliche Geni-
talverstimmelung wird international als
Menschenrechtsverletzung gedchtet. In
Deutschland ist sie als geschlechtsspezifi-
sche Verfolgung ein anerkannter Asylgrund.
(INTACT geht davon aus, dass in Deutsch-
land mindestens 30.000 Frauen und Mad-
chen afrikanischer Herkunft leben, die von
Beschneidung betroffen oder bedroht sind.
Fachleute aus Medizin, Recht und Bildung
wiirden zunehmend mit diesem Brauch
konfrontiert. (INTACT betreibt deshalb in
Deutschland Informationsarbeit und steht
Betroffenen als Ansprechpartner zur Ver-
fugung. Auch fiir Schulen gibt es Infoveran-
staltungen. Mit gleichgesinnten deutschen
Organisationen hat (I)NTACT sich zum
Netzwerk Integra zusammengeschlossen.

Unterschiedliche Formen

Genitalverstimmelung wird in verschie-
denen Formen praktiziert. Am haufigsten
werden die Klitoris und die inneren Scham-
lippen teilweise oder vollstiandig entfernt.

' Bei der Infibulation werden auch noch Teile

der auBeren Schamlippen weggeschnitten
und das Verbliebene mit einer Naht oder
Dornen bis auf eine reiskorngroBe Offnung
verschlossen. Alle Formen der weiblichen

Genitalverstimmelung kénnen schwere ge-
sundheitliche und psychische Folgen haben.
Dazu zdhlen Inkontinenz, Probleme beim
Wasserlassen sowie bei der Menstruation,
Fistelbildungen, Beeintriachtigungen des
Geschlechtsverkehrs, Unfruchtbarkeit und
Komplikationen wahrend der Geburt bis
hin zum Tod der Mutter oder des Neugebo-
renen. Depressionen und Angststérungen
sind oft Folge der traumatischen Erfahrung
der Genitalverstimmelung.

Taodliche Folgen

Viele Madchen sterben bereits wihrend
oder kurz nach dem riskanten Eingriff, der
meist ohne Narkose und unter hygienisch
bedenklichen Umstinden durchgefiihrt
wird. Sie verbluten oder sterben infolge von
Wundstarrkrampf oder Blutvergiftungen.
In der Hochzeitsnacht miissen infibulierte
Frauen oft mit dem Messer gedffnet werden
- vom eigenen Mann! Auch beim Gebiren
muss die Frau aufgeschnitten werden, weil
das Gewebe sich wegen der Vernarbungen
nicht mehr dehnt. Mutter und Kind kommen
dabei oft zu Schaden. Die Frauen werden
nach der Geburt wieder zugeniht, fir die
szweite Hochzeitsnacht® wieder gedffnet,
ebenso bei der Geburt des nachsten Kindes.

Kontakt: Internationale Aktion gegen die
Beschneidung von Madchen und Frauene. V.
Tel.: 0681/32400, E-Mail: info@intact-ev.de,
www.intact-ev.de

»Das Hauptmotiv fir die weibliche Ge-
nitalverstiitmmelung ist, Frauen sexu-
ell zu kontrollieren und zu schwiachen.
Dieses Motiv ist den Eltern, die ihre
Tochter einem so grausamen Brauch
unterwerfen, natiirlich normalerweise
nicht unmittelbar bewusst, betont
()NTACT-Geschiftsfithrerin Katharina
Mbondobari-Hartleb. ,Unbeschnittene
Midchen besitzen in vielen, vorwie-
gend afrikanischen Lindern nicht den-
selben Wert in der Gesellschaft wie
beschnittene. Daraus entsteht ein
sozialer Druck, dem sich die meisten
Familien beugen.“ Es existiere eine
Reihe von Uberzeugungen und Be-
grindungen, warum die Beschnei-
dung der Tochter angeblich ,notwen-
dig” sei: So solle etwa das sexuelle Ver-
langen der Midchen und Frauen ge-
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mindert und die Jungfraulichkeit der
Midchen vor der Ehe garantiert werden.
Auch Vorstellungen von Schénheit oder
Sauberkeit werden angefiihrt.

Widerstand wichst

In vielen afrikanischen Lindern neh-
men die Widerstinde gegen den grau-
samen Brauch jedoch zu, mehr und
mehr Linder stellen ihn unter Strafe.
Nach Togo und Benin hofft (I)NTACT
in den nichsten zwei, drei Jahren auch
Ghana als beschneidungsfrei registrie-
ren zu kénnen, Burkina Faso in zehn
Jahren. Und dann auch Senegal. ,Als
wir Mitte der 1990er-Jahre angefangen
haben, hitten wir nie gedacht, dass wir
mit unserer Arbeit so groflen Erfolg
haben®, sagt Christa Miiller. Aufkli-
rung und Information sind die wich-
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tigsten Instrumente der Arbeit des in
Saarbriicken ansissigen Vereins. Ebenso
bedeutend sei aber die Kooperation mit
lokalen Nichtregierungsorganisationen
vor Ort. Deren Mitarbeiter sprechen
die Landessprache, kennen regionale
Besonderheiten und sind gut vernetzt.
Sehrwichtig sei es bei der Projektarbeit,
zunichst die Entscheider vor Ort zu
iiberzeugen, wie etwa religiose Autori-
titen und Beschneiderinnen. Denn
diese hielten oftmals an der grausa-
men Tradition aus mystischen und re-
ligiosen Griinden fest und fiirchteten
negative Konsequenzen, wenn der
Brauch in ihrem Ort nicht mehr prak-
tiziert wird. Sie miissen also zualler-
erst iiber die schidlichen Auswirkun-
gen der weiblichen Genitalverstimme-
lung aufgeklirt werden. Und oftmals
ist es auch wichtig, Beschneiderinnen
mit Investitionskrediten zu erméglichen,
sich eine neue Einnahmequelle zu er-
schliefRen, damit sie ihre bisherige Tatig-
keit aufgeben konnen. Viele sind dann
auch sogar zur Aufklirungsarbeit in
den Dérfern bereit.

Breite Aufklarung

Nicht selten lassen sich auch religise
Autorititen als Unterstiitzer gewinnen
und bringen das Thema in ihre Predig-
ten ein. Filmvorfithrungen und Thea-
terstiicke, Radiobeitriage sowie Vortrage
bei Dorfversammlungen und Familien-
besuche sind ebenfalls wichtige Wege
zur Aufklirung der Bevolkerung. ,In
welches Land wir gehen, hingt von vie-
len Aspekten ab,“ erklart die diplomier-
te Volks- und Betriebswirtin Christa
Miiller. ,Von der Gréfle des Landes, von
der politischen Situation, der Frage, ob
wir von Seiten der Regierung Unterstiit-
zung erwarten konnen, damit unsere
Arbeit auch erfolgreich ist.“

Gilt ein Land als beschneidungsfrei,
heifdt das noch lange nicht, dass
(NTACT sich zurtickzieht. Damit das
Erreichte Bestand hat, folgen Nachhal-
tigkeitsprojekte wie etwa der Bau einer
Krankenstation in Benin, ein Ausbil-
dungsprojekt fur Schneiderinnen in
Togo, Gartenbauprojekte, aber auch Auf-
klirungsveranstaltungen zu Kinder-
und Frauenrechten, iiber Bildung fiir
Midchen sowie das Recht von Frauen
auf Landbesitz. Ulrike Bauer



